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Lc crisi vocazionali che concerno-
no la vita religiosa e sacerdota-
le, ma anche quella matrimoniale, ri-
lanciano nei cammini di formazione
la questione della fedelta. Si tratta di
tematica affermata come valore al-
I'interno di discorsi politici, sportivi,
amicali, di appartenenze culturali, ma
che, quando concerne la sfera perso-
nale ¢ vocazionale, sembra sfumare
al punto da divenire trasparente.

Non si puo certo dire che di fe-
delta non parli pilt il magistero: le
esortazioni post-sinodali relative a fa-
miglia (Familiaris consortio), sacer-
dozio (Pastores dabo vobis) e vita re-
ligiosa (Vita consecrata) conservano
per la fedeltd un posto di assoluta im-
portanza. Sorprendentemente, tutta-
via, ¢ un tema quasi scomparso dal-
la riflessione teologica: uno studio di
suor Carla Corbella,! seguito dai pro-
fessori Majorano e Manenti, ripro-
pone il tema segnalando come, non
solo a livello comune la fedeltd non
sia pill un valore ampiamente condi-
viso, ma che anche nella riflessione
teologica di fedelta si parli prevalen-
temente in risposta alla crisi che toc-
ca le vocazioni.

11 fantasma della fedelta

Circa quest’ultimo aspetto, sarebbe
sufficiente paragonare I'ampia rasse-
gna che si poteva trovare negli anni
TO/80 con quella dell'ultimo venten-
nio sulle riviste di carattere teologico
o biblico: sembra essere divenuto un
tema fantasma. Lo si trova, invece, an-
cora in riviste di cultura religiosa, spi-
ritualith o pastorale, in riferimento al-
del vincolo matrimoniale o al-
'uscita dalla vita consacrata e sacer-
dotale. Si tratta in questi casi non di
riflessione sul valore in sé, ma a par-
tire dalla sua entrata in crisi.

In chiave socioculturale, invece, si
trovano grandi sottolineature relati-
ve alla flessibilita, alla capacitd di
cambiare.

I due modelli di fedeltd conside-
rali ancora attuali sembrano essere
la fedelti alla relazione e la fedelta
a se stessi. Non si pud dire che la fe-
deltd non sia considerata un valore
che dai credenti: la si trova ancora
nella hit parade degli elementi che
fondano la vita sentimentale. Ma non
si accompagna all'idea di un “per
sempre™: la fedeltd & garantita alla
relazione ¢ non alla persona, ciog fin-
ché sussiste amore. Possono allora
sussepuirsi fedeltd assolute successi-
ve: garantite alla relazione amorosa,
finché dura, per poi offrire uguale fe-
delta ad altri. Il concetto di fedelta a
se stessi, invece, rimanda ad una mo-
derna idolatria in nome della quale
possono essere giustificate aberra-
zioni o responsabilita limitate nei
confronti di altri.

1l focus del magistero

Quando nel magistero si parla di
fedelta, essa assume un carattere for-
temente trinitario: il fondamento del-
la fedelth umana & nella fedelta di
Dio. Ogni uomo & invitato a cercare
la volonta di Dio e a restarvi fedele.
La fedeltd a Dio precede la fedelta
agli uomini; ovviamente, guesto av-
viene in un contesto di mediazioni
storiche. Gli sposi nell'unita del loro
matrimonio, nella fedelta fino alla
morte, nell’appartenenza reciproca e
nella forza per affrontare le difficolta.
1 sacerdoti sono chiamati a custodi-
re il dono ricevuto e ad essere fede-
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E il titolo del testo presentato in questo articolo. A tema ¢ la fedeltd,
letta alla luce della teologia e della psicologia e, in particolare, dello
sviluppo dell'identita personale.
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li alla chiesa: cid avvie-
ne nella caritd pastora-
le, nella fedeltd agli im-

CARLA CORBELLA
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1i, infine, sono chiamati | teolosis o picol

- . di fronte aila lodel
ad un’adesione al Cri- | nee scae i vita
sto, testimone fedele,
che si traduce in ade-
renza al carisma della
congregazione ¢ al van-
gelo, nonché nella pre-
ghiera. Mon esiste, perd,
una fedelta priva di
creativitd operosa: que-
sto & riconosciuto nei te-
sti magisteriali, cosi co-
me viene introdotto il principio del-
la responsabilita verso gli altri.

Nel magistero il taglio teologico ha
una priorith marcata su quello an-
tropologico: questa netta predomi-
nanza rende difficile applicazione
del tema della fedelti a coloro che
sentono lontana l'idea di un amore
preveniente di Dio (pur essendo spo-
sati) o a coloro la cui fede & netta-
mente separata dalla vita. In secon-
do luogo, la fedelta a Dio viene af-
fermata prescindendo dal contesto
nel quale si trova il chiamato, il qua-
le pud trovarsi a vivere in contesti
istituzionali che risultano quasi di in-
ciampo al conservarsi fedele.

Le osservazioni della psicologia

Il tema dell'identita ¢ problema
moderno, che si & esteso dall’adole-
scenza ad altri momenti della vita.
Dire “identita” & porre la domanda:
chi sono i0? Poter rispondere a que-
sta domanda & ancor pil difficile se
i valori riconosciuti nella societa so-
no validi solo nella misura in cui ri-
spondono ai quesiti del momento
presente. Parlare di identita in ter-
mini psicologici & riconoscere una
tensione tra il S¢ reale e il S¢ possi-
bile, tra un 8¢ autocentrato e valori
che attraggono, costruendo «un'i-
dentita che, da una parte, & stabile ma
non rigida e, dall'altra, & flessibile ma
non in balia degli eventi».2 Perché cid
sia possibile, occorre che la presenza
di questi valori non sia solo a paro-
le, ma sia tradotta in atteggiamenti
concreti, sostenuti anche da quella
grande riserva di energia che sono i
bisogni. Questi passaggl da valori e
bisogni ad atteggiamenti comporta-
no il dinamismo dellidentita e la pos-
sibilita della crisi.

Teologia e psicologia
1l punto di incontro tra una lettu-
ra cristiana della fedelta e Papproc-

cio psicologico sta nel
fatto che entrambi pre-
suppongono la necessita
delaltro/Altro, In ter-
mini psicologici, non si
da alcuna identita indi-
viduale senza relazione;
al modo in cui ogni
chiamata  presuppone
una relazione previa tra
Dio e la persona, cosi
come tra la persona e il
suo ambiente,

Un secondo elemen-
to importante & quello
dell’affetto: la psicolo-
gia evidenzia come sia-
no proprio gli affetti a far si che i va-
lori non restino realti estrinseca alla
persona (Imoda la chiama “ortopa-
tia"3).

Accanto a queste convergenza, oc-
corre riscontrare come il messaggio
cristiano si basi su una fedelta alla
persona (non alla relazione) fino al-
la disponibilitd a dare la vita. Defi-
nire la propria identita non & soltan-
to rispondere alla domanda: Chi so-
no io? ma anche alla domanda: A chi
appartengo?

Conseguenze educative

La fedelta viene messa in crisi dal-
la presenza di alternative che posso-
no essere negate (anche inconscia-
mente) o assecondate, trasgredendo
i valori fondanti la vocazione di una
persona. Spesso la risposta & centra-
ta sul piano del dovere e del sacrifi-
cio, del tener duro a tutti i costi: co-
sa possibile soprattutto a coloro che
hanno una personaliti forte, ferma e
decisa. La formazione, secondo que-
sto modello, diventa il tempo e lo spa-
zio in cui rendere “forti” le persone.
Ma questo modello & messo oggi in
crisi, talvolta le persone si sentono
troppo deboli per continuare a vive-
re un determinato valore. E, per giun-
ta, a volte sono proprio le persone
pit formate ad abbandonare.

1l punto centrale sembra essere ra-
dicato nei criteri per i quali una per-
sona definisce buona ¢ bella la pro-
pria vita. E l'educazione del deside-
rio il crocevia fondamentale, cosi co-
me & il desiderio a spingere la per-
sona verso un altro/Altro non anco-
ra raggiunto.

Il momento critico pud segnalare
alla persona il fatto di non aver mai
scelto Dio veramente ed effettiva-

mente; pud fargli comprendere di es-

sere un professionista pagano o un
ateo devolo, La trasgressione stessa
indica uno squilibrio in cid che sem-

brava essere assodato e definito in
maniera chiara e irrinunciabile; & so-
luzione di continuitd, ma non signifi-
ca automalicamente rinuncia alla fe-
delta verso la persona. Forse & stata
trasgredita la relazione, & messo in
crisi il modo in cui si & venuta a de-
lineare la relazione, ma non & detto
che sia sconfessione del dono di sé
all’altro/Altro.

Perché si possa dare una vera for-
mazione alla fedeltd, & necessario che
non solo il chiamato, ma anche le isti-
tuzioni siano disponibili ad investire
nella relazione. E ad accettare che
possano aumentare tensioni e con-
trasti, inevitabili quando non si mira
all’eliminazione dei problemi, ma al
loro approfondimento.

Voli ad fempus?

Si & in qualche circostanza ipotiz-
zata la soluzione di voti temporanei
per la vita consacrata, come risposta
alla crescente infedeltd oltre che al
calo delle vocazioni. L'autrice sotlo-
linea come questo tipo di soluzione
non risolva né il problema dell'iden-
tita (intesa come conlinuita di sé nel
tempo e solidarietd con la vita delle
altre persone) né sia in linea con le
attuali definizioni di vita consacrata
da parte del magistero della chiesa.
Si tratta tuttavia di considerare se sia
soltanto una questione di imposta-
zione del problema (cosi come & po-
slo oggi non pare corretto) o se sia
un'ipotesi peregrina e non praticabi-
le definitivamente.

Luca Balugani
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